生涯興趣量表（水準一、自評本）

此量表水準一的內容編排順序是將工作-活動敘述句、科目領域敘述句，以及校內活動敘述句作螺旋次序排列，施測對象主要針對國一到國三的學生，內容包含120個工作-活動敘述句，用來找出學生對代表職場之15個群組的興趣（下表是所包含的職業群組說明），另外還包括32個與高中課程和活動相關的敘述句，總共設計成152個敘述句。
評量方式介紹
作答方面則採五點量表，依對各敘述之同意程度，在「非常喜歡」、「有點喜歡」、「不確定」、「不太喜歡」、「很不喜歡」五個題項中加以圈選，並分別以5、4、3、2、1分計分之。之後針對各職業群組將總分加起來，並依其總分轉換對照各群組的興趣程度，原始總分為「29~40」、「20~28」、「8~19」三個分數區間，來記錄為高、中、低三種興趣程度。


生涯興趣量表的職業群組說明





社會科學 這個領域的工作者關心人們的社會需求；職類包括諮商師、社工師、心理師、社會學家和人類學家等等。


文書內勤 這個領域的工作者從事資料準備、記帳、辦公用機器操作等工作；職類包括秘書、打字員、出納員和簿記員等等。


醫療服務 這個領域的工作者從事病患、傷患和殘障者的各類服務；職類包括護士、醫師、物理治療師、職能治療師和語言治療師等等。


農林漁牧 這個領域的工作者從事與動物和植物有關之工作；職類包括農夫、漁夫、森林巡邏員、園丁、馴馬師和訓犬師等等。


客戶服務 這個工作領域的工作者做的是守衛、清潔、導遊、餐飲服務、理容美髮等工作；職類包括廚師、警察、空服員等等。


文藝工作 這個領域的工作者使用專門的技巧，從事藝文創作或表演；職類包括作家、藝術家、編輯、新聞記者、音樂家、歌手和攝影師等等。


數理科學 這個領域的工作者從事與觀察和實驗有關之研究工作；職類包括工程師、電腦科學家、天文學家、物理學家和化學家等等。


營建工程 這個領域的工作需要高度的技能；職類包括木匠、磚瓦匠、水管工、油漆工、焊接工、土木工和建築工等等。


教育服務 這個領域的工作者喜歡幫助人們學習；職類包括教育人員、圖書館員、博物館員和大學教授等等。


法律服務 這個領域的工作者從事法律方面的事務；職類包括律師、法官、書記官和律師助理等等。


交通運輸 這個領域的工作者大多數從事管理或駕駛卡車、拖車、公車、火車、飛機和輪船等交通工具；職類包括各類交通工具的駕駛員、機械失和調度人員等等。


市場行銷 這個領域的工作與商品和勞務的交易有關；職類包括推銷員、募款員和房地產經紀人等等。


行政管理 這個領域的工作者專為各機關組織設立目標、指導營運和管理活動；職類包括經理、會計師、銀行家和主管人員等等。


精修物件 這個領域的工作者常常使用工具製造或修理精細商品；職類包括珠寶修補匠、鎖匠和視聽器材修理工等等。


機械操作 這個領域的工作者使用或操作機器處理金屬、紙張、木材之類的材料；職類包括印刷工、車床工、板金工和鑄造工等等。











