彰化縣立和美高中多元評量作品
103學年度　第二學期綜合活動領域　設計者：曾唐鋒
壹、方案名稱：繩結達人秀
貳、評量內容

一、主題：配合康軒版第五主題─居家應變妙錦囊，第一單元「結」伴生活。
· 能力指標：

1. 3-4-1  參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
2. 4-4-3  具備野外生活技能，提升野外生存能力，並與環境作合宜的互動。
· 單元活動：

1. 結繩概論：配合活動一別小看我之資訊補給站。介紹繩子保養與使用方法，示範細繩繩頭處理方式，及上課用繩之安全規定。
2. 別小看我：配合活動一別小看我。介紹單結、八字結打法，並示範收繩結。

3. 好結推薦：共兩節課，配合第一單元「結」伴生活，活動二好結推薦。介紹平結、接繩結、雙套結。並利用單手結繩方式進行小隊競賽。
4. 繩結教學：共兩節課，第一節課製作繩結講義，第二節課進行拼圖法教學，以合作學習法進行槓桿結、繫木結、縮短結、營繩結、牧童結。

5. 繩結運動會：以小隊競賽的方式進行繩結的驗收，並坐課程結尾。

二、設計理念
· 現今提倡翻轉課室，教學活動不再是老師講，學生聽，而是透過自我的學習，到課堂上彼此分享、討論。繩子基本概念與基本繩結由老師介紹，建立學生自學基本能力，再透過童軍中級繩結讓學生彼此教學。從資料的準備、講義的製作，來認識自己所要教學的繩結，培養自學繩結的能力。再經由小隊合作學習互相教學，使人人有機會擔任教學小老師，並透過活動了解團隊活動中個人對小隊的重要性。
三、評量內容說明
· 學習評量配分
1. 情意表現30%：完成課程指定作業與活動，以及教師觀察記錄，以總分21分為基準加減分。
2. 技能表現35%：技能表現，小隊同一成績，採繩結運動會競賽成績。
3. 認知表現35%：個人作業，採繩結講義作品成績。
· 評量內容
1. 繩結概論─繩頭處理(情意表現)：介紹細繩繩頭處理，並於隔周檢查器材時登錄，完成細繩繩頭處理者可加1~2分。
2. 別小看我─小結妙用多(情意表現)：利用教科書活動內容，指認繩結，回答分享與省思等，加1分。

3. 好結推薦─單手平結結繩小隊競賽(情意表現)：班級前三名小隊小隊成員加分，第一名3分，第二名2分，第三名1分。
· 規則說明：

i. 小隊都帶齊繩子時，可以有練習時間，如果未帶齊則要分成兩輪進行競賽，無練習時間。
ii. 以一人一隻手的方式將小隊的童軍繩連結在一起，不用的手背在身後。打錯拆開可以用兩手，其餘狀況不行。
iii. 結束時會檢查繩結，小隊先完成時勿拆開。檢查後每一個錯誤繩結加30秒，請自行考慮是否拆開重打。
iv. 人數相同時，最快的贏，人數不同時，以平均速度來計算。
4. 繩結教學─繩結講義(認知表現)：再第三堂課各組抽籤決定所要負責教授繩結，包括槓桿結、繫木結、縮短結、營繩結、牧童結，約有兩周可自行尋找資料的時間。完成講義時間可於講義製作課前，或於該課堂時間完成手繪講義。對評量結果不滿意者，可隨時補繳新作品。
· 依三項標準進行評分：
i. 完成度：必須優先完成繩結動作分解圖，其餘項目包括動作分解圖的動作說明，繩結功用描述，補充資料(包括教學口訣、繩結教學故事)，滿分六分。
ii. 美觀性：依據排版、美工評分，滿分三分。
iii. 正確性：依據繪圖能否表現繩與繩之上下關係、動作描述正確性等進行評分，滿分三分。
· 以等第制評分：滿分12-10分為A(換算百分比成績為100、95、90)，9-7分為B(換算百分比成績為85、80、75)，6-4分為C(換算百分比成績為70、65、60)，1-3為D(不及格，換算百分比成績55)。
5. 繩結運動會─繩結運動會(技能表現)：
· 規則說明

i. 請學生依小隊排成縱隊，各小隊前方有一籃子與繩結籤卡。(籤卡包含老師教授的單結、八字結、平結、接繩結、雙套結，以及分組合作教學的槓桿結、繫木結、縮短結、營繩結、牧童結，共10個結。)
ii. 各隊依順序出來抽籤打繩結，須在有40秒內完成。完成後將繩結放置籃中，等待教師檢查。
iii. 檢查結束後，隊員回到縱隊末端，並由下一位接續抽籤打結。
iv. 完成一個繩結10分，共10個結，滿分100分。
· 成績調整：評量結果各隊成績約在20-70分之間。
i. 方案一：團體制，依班級學習情況向上調整加分。

ii. 方案二：個人制，另以一堂課時間個人施測10個結，做為個人技能表現成績，施測後未完成的繩結仍可利用課餘時間找教師補測。
6. 觀察記錄：針對學生個人表現進行觀察記錄，並於情意表現部分加減分，包括自行攜帶器材童軍繩、能事先蒐集準備資料、小組教學情形等。
四、實施情形說明。

· 好結推薦─單手平結結繩小隊競賽(情意表現)
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	配合教科書活動花路米進行，並量化成果。
	平結口訣：上者恆上、動者恆動，如果不熟，繩結就會打錯了。
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	打錯繩結該加上幾秒鐘，會是關鍵。評量下來，各組平均約在16秒至1分鐘左右。
	活動也暗示小隊，活動都是團體進行，如果不能用心做好自己的工作，將會影響團隊成績。


· 繩結教學─繩結講義(認知表現)：
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	事先準備好，在課堂上就能比較輕鬆。
	實際看著繩結，畫得更傳神，更能了解繩結的上下關係。
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	若無事先準備，則有老師所提供的單張講義，仍須在時間內完成作業。
	同一組是製作相同的繩結講義，但是作業是個人作業，無法搭便車得高分，不過仍有可學習的對象。


· 繩結教學
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	作個繩梯的模型，方便待會槓桿結的教學。
	分組教學─各組都至少派一個人到各站學習指定的繩結。
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	組內教學─回到組內後，要將自己所學到的教給自己小隊成員。
	讓每個人都有機會教到繩結，對於繩結也會有不同觀感。


五、評量成果(優秀作品)
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	創意編排介紹繩結並能配合小隊名稱，結尾列出資料來源。
	簡單、美觀又有自己的設計。
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	繩結分解圖並未畫完，但將自己拿手的一面呈現出來。
	補交作品，將自己擅長的繪圖凸顯出來。


其餘優秀作品請見資料影本。
參、省思
    繩結一直是童軍社團、童軍課的象徵性活動，如果問一個人對童軍、對童軍課的印象，大部分人都會提到繩結，然後再附帶一句：我都忘了。很難期望在幾節課中讓同學對繩結有深入的了解，但至少希望能達成某些基本成效。1.對繩結使用有基本了解。2.能夠完成生活上、戶外活動中常見的基本繩結。3.能有自學繩結的能力。
    要達成最後一點─能有自學繩結的能力，因而設計了自己蒐集資料、自行製作講義的作業。實際上並不容易獲得好的作品，一方面基礎繩結剛學完，雖然在各課程中不斷加入口訣、故事、圖例等等示範，要自己想怎麼教其實已經有些難度了。如果事先沒有準備，等著老師提供資料，更不太可能有好作品。但整個課程下來，經過了小組的教與學，相信同學會比單純由老師授課學習到更多，只是這個部分的改變與成效並不容易評量出來，頂多只能觀察同學在教學時的表現，但因為是同時進行的，經常掛一漏萬。
    最後以繩結運動會(小隊競賽)的方式來作總結性評量，會一個結就是10分，滿分100，感覺尚稱合理。但施測後各組成績20~70不等，算算各組大約記得四、五成繩結，結果不是讓人很滿意。但以個人測驗的方式，有些學習狀況較好的班級大約也到六、七成而已。雖然繩結主要還是能在情境中使用出來，100分可能只代表繩結都打對，但如果真的需要時只剩印象，卻打不對，也是十分困擾的事，或許在分組教學前，還需要有些步驟，確認學生會了這個結，並確保各組能夠實施教與學的動作。
